Temat dnia: Nasi ulubiency
Termin realizacji: 25.01.2022

Cele ogdlne:

- rozwijanie umiejetnosci liczenia,

- utrwalanie znajomosci poznanych figur geometrycznych,
- rozwijanie sprawnosci fizycznej.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- liczy w dostepnym zakresie,

- rozpoznaje i nazywa: koto, kwadrat, prostokat, tréjkat,
- uczestniczy aktywnie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

1. Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,Moje bajki”.

Gdy wieczor nadchodzi,
z ksigzkami sie witam,
siadam cichutko

a mama mi czyta.

I czyta mi bajki

o dzielnych rycerzach,
smokach, czarownicach
i zakletych wiezach.

O spigcej krélewnie

i o rybce ztotej,

i o tym, jak mtynarz
przyjaznit sie z kotem.
Choc jestem przy mamie,
to mi sie wydaje,

Ze widze naprawde

te postacie z bajek.

Rozmowa dotyczgca wiersza. Rodzic zadaje pytania:

- Co mama robi wieczorem?

- O czym mama czyta dziecku?

- Czy Ty tez lubisz jesli Ci czytamy wieczorem?

Prosba do rodzicdw! Prosze na dobranoc poczytac dziecku ulubiong bajke.

2. ,Komu zginety te przedmioty?”- ¢wiczenia klasyfikacyjne.
Rodzice mogg przygotowac obrazki réznych przedmiotéw z basni.
Rozktadajg je przed dzieckiem, ktdre nazywa to, co przedstawiajg obrazki. Nastepnie podaje nazwy
basniowych postaci kojarzacych sie z tymi przedmiotami. Np. pantofelek- Kopciuszek, nadgryzione
jabtko- Sniezka, buty- Kot w butach, wrzeciono- Spigca krélewna...

3. ,Nasi ulubierficy”- zabawa pantomimiczna z rodzicami lub rodzeAstwem.
Dziecko - ruchem, gestem, mimikg - przedstawia basniowe postacie.

Rodzice odgadujg, co to za postacie. Nastepnie moze by¢ zamiana rél.



4. Zabawy figurami - ¢wiczenia w liczeniu.
*Segregowanie figur geometrycznych wedtug ksztattu.
Prosze przygotowac figury geometryczne (mozna wycigc z papieru, mogg by¢ klocki w ksztattach
figur), petle (mogg by¢ ze sznurka, wstazki itp.), kartoniki z kropeczkami lub liczbami.
- Dziecko segreguje figury geometryczne (klocki badz papierowe) wedtug ksztattu.
Umieszcza figury tego samego ksztattu w tej samej petli.

*Porownywanie liczby figur geometrycznych w petlach.
Dziecko liczy figury w kazdej petli. Umieszcza przy nich kartonik z odpowiednig liczbg kropek lub
kartonik z napisang cyfrowo liczbg. Okresla, ktérych figur jest wiecej, mniej, o ile wiecej, mniej.

*Uzupetnianie figur w petlach do 9.
Dziecko uzupetnia liczbe figur w petlach do 9, uzasadniajgc swoje decyzje. Np. w petli jest 6 figur,
dziecko dodaje 3, wyjasniajac, ze sze$¢ dodad trzy to dziewiec.

*Szeregowanie pod wzgledem liczby figur.

Opradcz figur geometrycznych potrzebne bedg jeszcze kartki z rozna liczbg figur.

Dziecko liczy figury na kartkach. Potem uktada je od tej z najmniejszg liczbg elementéw, do tej, gdzie
liczba elementéw jest najwieksza. Rodzic sprawdza poprawnos¢ wykonania ¢wiczenia.

*Szeregowanie figur pod wzgledem wielkosci.

Prosze przygotowac kota o roznej wielkosci.

Dziecko dostaje kota roznej wielko$ci. Jego zadaniem jest utozenie k6t od najmniejszego do
najwiekszego. Nastepnie mozna uktadaé w odwrotny sposéb. Rodzic sprawdza poprawnosc
wykonania zadania.

Jesli dziecko zrobi to dobrze, pamietajcie o pochwaleniu, docenieniu.
Nie ma lepszej motywacji, pozytywnego wzmocnienia, jak pochwata!!l

5. Cwiczenia gimnastyczne.
Potrzebna bedzie szarfa gimnastyczna (moze by¢ tez zwigzany szalik).
*Cwiczenie zwinnosciowe - ,Sniezny tunel”.
Dziecko przektada przez siebie szarfe- najpierw od gtowy do kostek, potem od stép po gtowe- udajac
przeciskanie sie przez $niezny tunel. Cwiczenie powtarzamy 3 razy.

*Cwiczenie z elementami podskoku i biegu z reakcja na sygnat -,Podskoki i bieg po $nieznym puchu”.
Dziecko trzyma szarfe w dtoniach i rytmicznie biega po pomieszczeniu, dopasowujgc rytm biegu do
rytmu wyklaskiwanego przez rodzica. Na hasto: ,Stéj” rozktada szarfe na dywanie tworzac petelke.
Gdy rodzic ponownie wréci do wyklaskiwania rytmu, wskakuje do szarfy i wyskakuje z niej w
podanym rytmie.

*Cwiczenie zrecznoéciowe - ,tap $niezke”.

Dziecko éwiczy w parze z rodzicem. Stojg naprzeciwko siebie w pozycji wyprostowanej i przerzucaja
do siebie zwinietg szarfe.

- rzucajg i tapig dwiema rekami rownoczesnie

- rzucajg i tapig na przemian: raz jedng, raz drugg reka.



*Cwiczenie ksztattujace postawe ciata -,Machanie szarfg”.

Dziecko stoi w lekkim rozkroku, trzyma rozciggnieta szarfe oburacz (wyciggniete w gore) i przechyla
rece raz w prawo, raz w lewo, starajac sie nie poruszac gtowa.

Dziecko siedzi w siadzie skrzyznym na dywanie, trzyma napieta szarfe na wysokosci ramion. Na sygnat
rodzica wstaje, starajgc sie dalej trzymac szarfe w taki sposob.

6. Kartapracy,cz. 3,s.4
Rysowanie po $ladach drég swinek do ich doméw. Kolorowanie ubranka kazdej swinki na taki kolor,
jaki ma jej domek. Kolorowanie rysunkéw przedmiotéw. Okreslanie, z jakiej basni pochodza.

7. Rozmowa na temat powstawania ksigzek dla dzieci.
Dziecko wezmie do reki dowolng ksigzke, ktérg ma w domu. Oglada ksigzeczke. Rodzic pokazuje na
ksigzeczce, z czego sie sktada. Omawia jej budowe: oktadke, strone redakcyjng, kolejne strony.
Zwraca uwage na nazwisko autora, grafika.

Zadaje dziecku pytania:

- Co musi zrobic pisarz, aby powstata ksigzka?

- Jezeli mamy juz tekst ksigzki, to kto wtedy sie nig zajmuje?

- Co robi grafik?

- Gdy potrzebne s3 zdjecia do ksigzki, to kto je robi?

- Gdzie oddajemy napisang ksigzke, aby powstata w wielu egzemplarzach?
- Jak nazywa sie osoba w drukarni, ktdra zajmuje sie drukowaniem ksigzek?
- Gdzie trafiajg ksigzki po wydrukowaniu?

- Kto jest odbiorcg ksigzek?

8. Ocenianie wartosci logicznej wystuchanych zdan o basniach.
Rodzic czyta zdania, jezeli dziecko uzna, ze sg one prawdziwe - klaszcze w dionie, jezeli nieprawdziwe
- tupie ndzkami.

Kopciuszek mieszkat w chatce z krasnoludkami.

Sniezka zjadta pierniki z domu Baby- Jagi.

Brzydkie kaczatko zamienito sie w tabedzia.

Czerwony Kapturek spotkat w lesie lisa.

Kot w butach chodzit w butach i nosit kapelusz z piérem.

Jas i Matgosia nie spotkali Baby- Jagi.

Calineczka zgubita na balu pantofelek.

Baba-Jaga to zta kobieta.

Zycze mitej pracy i zabawy! Pozdrawiam



