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Klasa  SZÓSTA

Przedmiot – Wychowanie Fizyczne

Nauczyciel realizujący – Patryk Dębowczyk

Treści do realizacji:

Dzień 1

Drabinka koordynacyjna 

https://www.youtube.com/watch?v=Kkoi9UatWv8

Dzień 2

Siatkówka 

https://ewf.h1.pl/student/?
token=jMUTBubxlIwWVVRZffc44texrvoaENIUTl64YHdIxwv7y58sDC

Dzień 3

Koszykówka 

https://ewf.h1.pl/student/?
token=SI4cG8UO0pdCn0pHj0Z0xZYH3ftYYCEuXDqHlMiHZvsv4lNUpg

Dzień 4

 Youtube.com

Ocenianie – najważniejszym w ocenianiu jest „Karta Aktywności”, którą po zrealizowaniu 
nauczyciel powinien dostać jako załącznik na librusie lub na maila nauczyciela 
odpowiadającego za przedmiot (Patryk Dębowczyk) W poniedziałek Pan Patryk wyśle do 
Państwa adresy wraz z załącznikami potrzebnymi do zrealizowania powyższych aktywności.
Chętni uczniowie mogą również przesyłać filmiki oczywiście za pozwolenie i nadzorem 
rodziców uwieczniające aktywności sportowe. 

Konsultacje dla uczniów 

Konsultacje dla uczniów poprzez Librus w godzinach od 12.00 do 15.00 od poniedziałku do piątku.

Konsultacje dla rodziców

Konsultacje dla uczniów poprzez Librus w godzinach od 12.00 do 15.00 od poniedziałku do piątku.



Podpis nauczyciela


