SZKOLA PODSTAWOWA Nr 72
im. Przyjaciét Grochowa

04-386 Warszawa, ul. M. Paca 44
tel 22277 1430

Procedury organizacji pracy
w Szkole Podstawowej nr 72 im. Przyjaciét Grochowa
od 1 wrzesnia 2021 r. i postepowania prewencyjne pracownikéw
oraz rodzicow/opiekunéw prawnych
W czasie zagrozenia epidemicznego.

l. Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreélenie dziatan prewencyjnych majgcych na celu
unikniecie rozprzestrzeniania sie wirusa.

1. Zakres procedury

Procedurg nalezy stosowa¢ w Szkole Podstawowej nr 72 im. Przyjaciét Grochowa przy
ul. M. Paca 44 w Warszawie

Ml Postanowienia ogdlne

1. Do szkoty moze przychodzié tylko:

a) uczeri/pracownik zdrowy, bez objawéw wskazujacych na infekcje drég oddechowych,
b) uczeri/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

2. Uczeri moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekunéw bez objawoéw
chorobowych wskazujacych na infekcje drég oddechowych.

3. Przez objawy o ktérych mowa w pkt. 1 a) i pkt. 2) rozumie sie:

¢ podwyzszong temperature ciata 38 ° C,
e bdl glowy i miesni,

e bdl gardta,

e kaszel,

e dusznosci i problemy z oddychaniem,

® uczucie wyczerpania,

e brak apetytu, itp.

4. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani i odbierani przez opiekunéw bez objawéw infekgji lub
chordb zakaznych, a takze gdy nie zostat natozony na nich obowiazek kwarantanny lub izolacji
domowej.

5. Zostaje ograniczone do minimum przebywanie na terenie szkoty 0séb z zewnatrz . Jeéli ich
obecno$¢ jest niezbedna osoby z zewnatrz s zobowigzane do stosowania $rodkéw
ochronnych (ostona nosa i ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).



6. Przebywanie oséb z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko w wyznaczonych przez
dyrektora miejscach.

7. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z objawami
wskazujacymi na infekcje drég oddechowych, o ktérych mowa w pkt. 4).

8. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspélnej opiekunéw odprowadzajacych dzieci
z zachowaniem zasady 1 opiekun na ucznia/uczniéw przy zachowaniu dystansu spotecznego
od kolejnego opiekuna i pracownika szkoty min, 1,5 m.

9. Wychowawcy klasy/grupy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z opiekunami
ucznia.

10. Rodzice majg obowiazek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz czeéciach wspélnych szkoty, gdy nie
ma mozliwosci zachowania dystansu spotecznego.

Iv. Higiena i dezynfekcja

1. Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani s do przestrzegania najwyzszych
standardéw higienicznych tj. czgstego mycia rak, w szczegdlnosci po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

2. Na terenie szkoty obowigzujg ogdine zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu
i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.

3. Na terenie szkoty obowigzuje noszenie maseczek w przestrzeniach wspélnych.

4. Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementéw statych oraz $rodki do dezynfekcji rak.

5. Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr. (Zatgcznik nr 1 - jak korzystaé
z termometru).

6. Nalezy scisle przestrzegac zaleceri producenta $rodka dezynfekujacego, zwtaszcza
w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw
i pomieszczen.

7. Naterenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych.

8. W przedsionku szkoty (réwniez od strony wejécia do oddziatéw przedszkolnych)
obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja o takim obowigzku wraz z instrukcja

zamieszczona jest przy wejsciu (Zatgeznik nr 2 do procedury — Instrukcja mycia rgk
i instrukcja dezynfekowania rqk).

9. Przy wejsciu do szkoty i szatni zostaty umieszczone numery telefonéw do wtasdciwe;j stacji
sanitarnoepidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych
(Zatqcznik nr 3 do procedury- wykaz numerdéw kontaktowych).

10. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zostaty wywieszone informacje z zasadami
prawidtowego mycia rak.

11. 7 sal, w ktérych przebywajg uczniowie, usunigto przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umyé, upra¢ lub zdezynfekowadé. Przybory do ¢éwiczen (pitki, skakanki, obrecze



itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ musza by¢ doktadnie czyszczone i dezynfekowane.

12. Pomieszczenia (sale lekcyjne, korytarze, klatki schodowe) muszg by¢ wietrzone
systematycznie (co najmniej raz na godzine) w czasie zajec¢, podczas przerw, a takze w dni
wolne od zajed).

V. Organizacja pracy szkoty (Zatgcznik nr 4)

VI. Procedura postepowania podczas wejscia uczniéw do szkoty (Zatgcznik nr 5)
VIl. Procedura postepowania podczas wyjscia ucznia ze szkoty (Zatgcznik nr 6)
VIll.  Procedura postepowania podczas wejscia do szkoty osoby z zewnatrz (Zatgcznik nr 7)

IX. Procedura postepowania z uczniem, u ktérego wystepuja objawy, ktére moga
sugerowac zakazenie COVID 19 (Zatgcznik nr 8)

X. Procedura postepowania z pracownikiem, u ktorego wystepujg objawy, ktére moga
sugerowac zakazenie COVID 19 (Zafgcznik nr 9)

Xl. Procedura obowiazujaca w bibliotece w szkole na czas trwania pandemii COVID 19
(Zatgcznik nr 10)

Xil. Procedura funkcjonowania oddziatéw przedszkolnych w Szkole Podstawowej nr 72
im. Przyjaciot Grochowa (Zatgcznik nr 11)

Xlll.  Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie
1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoty/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajgcego w bezposrednim
kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 1,5 metra przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarza w twarz przez diuzszy czas,

c) kazdg osobe mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

2. 0sbb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

a) pozostanie w domu do wykonania badar przez osobe z kontaktu na obecnos¢ COVID 19.
3. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy/uczniowie, powinna zostaé podjeta przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng.

XIV. Postanowienia koricowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw (wymienionych w czeéci Il pkt.3)
bezzwtocznie nalezy powiadomi¢ rodzicéw ucznia i poinformowaé, ze musza sie niezwtocznie udaé do
lekarza pierwszego kontaktu.

2. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie, ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864
Warszawa, kontakt:

e Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,
e Numer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,

e Adres email: koronawirus@pssewawa.pl

3. Zastrzega sie zmiane procedury w przypadku zmiany wytycznych przez Ministerstwo Zdrowia,
Ministra Edukacji Narodowej, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
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SZKOLA PODSTAWOWA Nr 72
im. Przyjaciél Grochowc;,4
04-386 Warszawa, ul. M. Paca
tel 22277 14 30

Zatacznik nr 1 do Procedury organizacji pracy szkét/placéwek prowadzonych przez m.st. Warszawe
od 1 wrzesnia 2021 r. i postepowania prewencyjnego pracownikéw szkdét oraz rodzicéw/opiekunéw
prawnych w czasie zagroZenia epidemicznego

Instrukcja mycia rak

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.




Zatqcznik nr 2 do Procedury organizacji pracy szkét prowadzonych przez m.st. Warszawe od 1 wrzesnia 29215 I T&
i postepowania prewencyjnego pracownikow szkot oraz rodzicow/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego

J
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Kontakt do stacji Sanepidu
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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie,
ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,
Numer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,
Kontakt do biura podawczego - 22 31 07 900

Adres email: koronawirus@pssewawa.pl

Wojewdédzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie
ul. Zelazna 79, 00-875 Warszawa

Kontakt: 22 620 90 01, 22 620 90 02, 22 620 90 03, 22 620 90 04, 22 620 90 05
22 620 90 06

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Paristwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego:

Kontakt: 502 171 171

Koronawirus mail: wssewarszawazZ4h@wsse.waw.pl

Infolinia GIS w sprawie koronawirusa: 222 500 115
Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia: 800 190 590

Szpitale zakazne w m.st. Warszawie:

* Wojewaodzki Szpital Zakazny, ul. Wolska 37, 22 335 52 61

e Wojskowy Instytut Medyczny, ul. Szaseréw 128, 261 817 519, 810 80 89

¢ Centralny Szpital Kliniczny MSWiA, ul. Wotoska 137, 22 508 20 00

® Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego - Dzieciecy Szpital Kliniczny im. J6zefa Polikarpa Brudziriskiego
w Warszawie, ul. Zwirki i Wigury 63A, 22 317 92 31

W przypadku nasilonych objawéw wskazany kontakt pod nr 112.

rs; WARSZAWA

warszawa19115.pl/koronawirus 45115




SZKOLA PODSTAWOWA Nr 72
im. Przyjaciét Grochowa
04-386 Warszawa, ul. M. Paca 44
tel 22277 1430

Zatacznik nr 3 do procedury organizacji pracy szkdt/placéwek prowadzonych przez

m.st. Warszawg od 1 wrzesnia 2021 r. i postepowania prewencyjnego pracownikéw szkét
oraz rodzicéw/opiekundw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego

INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TERMOMETREM ELEKTRONICZNYM

1. Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora szkoty/placéwki.
2. Nalezy uzyskac zgode pracownikéw/rodzicdw/opiekunéw prawnych dziecka na pomiar
temperatury ciata.

3. Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie

z instrukcjg obstugi producenta urzadzenia.

4. Sposdb pomiaru:

a) wiacz urzadzenie,

b) upewnij sie, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciata,

c) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokonac¢ pomiaru temperatury ciata, skieruj urzagdzenie na odlegtosci 5-8 cm od
szyi/nadgarstka osoby, u kt6rej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skérze znajduja sie wiosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usung¢, aby

wynik byt jak najdoktadniejszy,

f) pomiar zakoriczy sie gdy pojawi sie sygnat dzwiekowy,

g) odczytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze by¢
udostepniony osobom innym niz osoba, ktérej dokonano pomiaru, w przypadku

pomiaru u dziecka wynik pomiaru udostepnia sie rodzicowi/prawnemu opiekunowi

oraz dyrektorowi szkoty/ placéwki),

h) odczekaj okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest to
przyblizony czas pozostawania na wyswietlaczu ostatniego odczytu),

i) wytgcz termometr.

5. Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie sig wirusa droga kropelkows, nie nalezy ze
soba rozmawiac.

6. Osoba dokonujaca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych
rekawiczkach ochronnych.

7. Termometr po zakoriczonej pracy lub gdy nastgpit kontakt fizyczny z osobg, ktérej dokonuje

sig pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowaé.
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