
WEWNĘTRZNE PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA  

W WARUNKACH PANDEMII COVID-19  

dla  Oddziału Przedszkolnego  

w Szkole Podstawowej nr 63 im. Zawiszy Czarnego 

 

opracowane na podstawie Wytycznych Przeciwepidemicznych Głównego 

Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020roku dla przedszkoli, oddziałów 

przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego 

oraz instytucji opieki nad dziećmi do lat 3 

Informacje ogólne 

1. Od dnia 18 maja 2020r. w Oddziale przedszkolnym rozpoczyna się 

prowadzenie zajęć opiekuńczo-wychowawczych w warunkach 

epidemicznych. 

2. W Oddziale przedszkolnym może przebywać 12 dzieci – z uwzględnieniem  

minimalnej przestrzeni na 1 dziecko i każdego opiekuna wynoszącej 4m2 

3. W pierwszej kolejności z opieki w oddziale przedszkolnym mogą skorzystać 

dzieci pracowników systemu ochrony zdrowia, służb mundurowych, 

pracowników handlu i przedsiębiorstw produkcyjnych, realizujących 

zadania związane z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19 oraz dzieci , których rodzice nie mają możliwości pogodzenie 

pracy zawodowej ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem w domu.  

4. Przebywanie osób trzecich na terenie Szkoły jest ograniczone, w razie 

konieczności z zachowaniem środków ostrożności : osłona ust i nosa, 

jednorazowe rękawiczki, dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe. 

5. W celu szybkiej komunikacji ze szkołą w sytuacjach nagłych rodzic/opiekun 

dziecka jest zobowiązany do podania numerów telefonicznych 

kontaktowych. 

 

Organizacja opieki 

1. Dzieci z oddziału przedszkolnego przebywać będą w stałej Sali,  a do grupy 

przyporządkowani są ci sami opiekunowie pracujący w trybie zmian 

tygodniowych. 

2. Z Sali przydzielonej dla grupy zostały usunięte wszystkie przedmioty i 

zabawki, których nie można zdezynfekować.  



3. Dziecko nie może przynosić ze sobą do Szkoły swoich zabawek oraz innych 

przedmiotów, których nie można dezynfekować. 

4. Do Placówki może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów 

chorobowych. Przed wejściem do Szkoły dzieciom będzie mierzona 

temperatura. 

5. Dzieci są przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe, nie 

przebywające na kwarantannie. Jeżeli w domu przebywa osoba na 

kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno 

przyprowadzać dziecka do Oddziału przedszkolnego. 

6. Nie należy organizować żadnych wyjść poza teren placówki. 

7. W szkole wyznacza się pomieszczenie przeznaczone do izolacji dla dzieci 

przejawiających objawy chorobowe i powiadamia się niezwłocznie 

rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania dziecka . 

 

Przyprowadzanie i odbieranie dzieci 

1. Każdorazowo przed wejściem do budynku wyznaczony pracownik  będzie 

dokonywał dzieciom pomiaru temperatury termometrem bezdotykowym. 

W przypadku podwyższonej temperatury – powyżej 37oC - dziecko nie 

zostanie przyjęte do Oddziału przedszkolnego. 

2. Dziecko przyprowadza jedna osoba, zarówno dziecko jak i opiekun 

powinni mieć zasłonięte usta i nos, po wejściu do szatni rodzic zdejmuje 

dziecku osłonę ust i nosa i zabiera ze sobą. 

3. Dzieci w szkole nie używają indywidualnej osłony ust i nosa. 

4. Przed wejściem do szkoły rodzic/opiekun obligatoryjnie dezynfekuje ręce 

preparatem znajdującym się przy wejściu. 

5. Rodzice/Opiekunowie nie wchodzą z dziećmi z szatni na parter Szkoły. 

Dziecko w szatni od rodzica/opiekuna odbiera pracownik Szkoły  

i zaprowadza do Sali. 

6. Przed wejściem do Sali dziecko powinno umyć ręce wodą z mydłem ( wg 

zaleceń GIS dzieci nie powinny dezynfekować rąk preparatami do 

dezynfekcji). 

7.  Osoby odbierające dzieci po zajęciach nie wchodzą z szatni na parter, 

dziecko z Sali przyprowadza pracownik Szkoły i przekazuje je opiekunowi. 

8. Rodzice/Opiekunowie przyprowadzający i odbierający dzieci zachowują 

dystans społeczny w odniesieniu do pracowników, innych dzieci i ich 

rodziców wynoszący minimum 2 metr 



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń 

 

1. Przed wejściem do budynku obowiązuje obligatoryjnie dezynfekcja rąk 

oraz zasłonięcie ust i nosa przez osoby dorosłe. 

2. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować aby robiły to 

dzieci, szczególnie po przyjściu do oddziału, przed jedzeniem i po powrocie 

z boiska oraz po korzystaniu z toalety. 

3. Sala , w której przebywają dzieci powinna być wietrzona co godzinę. 

4. W szkole prowadzony jest codzienny monitoring prac porządkowych, ze 

szczególnym uwzględnieniem utrzymania w czystości ciągów 

komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poręczy, klamek, 

włączników światła oraz powierzchni płaskich – blatów stołów w salach, 

ławek w szatni szkolnej, klawiatur komputerowych. 

5. Podczas dezynfekcji należy przestrzegać zaleceń producenta płynu 

dezynfekującego. 

6. Podczas dezynfekcji dzieci nie przebywają w dezynfekowanym 

pomieszczeniu. Należy pamiętać o przestrzeganiu czasu potrzebnego do 

wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń. 

7. Personel opiekujący się dziećmi i pozostali pracownicy zaopatrzeni są w 

indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, 

maseczki na usta i nos, fartuchy z długim rękawem. 

8. Należy pamiętać o zachowaniu bezpiecznego dystansu społecznego, co 

najmniej 2 metry, pomiędzy personelem opiekującym się dziećmi a 

pozostałymi pracownikami Szkoły oraz rodzicami/opiekunami i innymi 

osobami znajdującymi się w budynku. 

9. W pomieszczeniach sanitarnych wywieszone są zasady prawidłowego 

mycia rąk 

10. Toalety w szkole dezynfekowane są na bieżąco. 

11. Sprzęt na placu zabaw jest regularnie czyszczony i dezynfekowany. 

 

Zasady funkcjonowania żywienia 

 

1. Z żywienia przygotowanego w Szkole przez ajenta kuchni korzystają 

wszystkie dzieci. Dziecko nie może wnieść własnego pożywienia oraz 

napojów. 

2. Pracownicy kuchni nie kontaktują się z pracownikami opiekującymi się 

dziećmi oraz z dziećmi. 



3. Dzieci spożywają posiłki w Sali pod opieką wychowawcy 

4. Posiłki dostarczane są do strefy reżimu sanitarnego przez pracowników 

kuchni a podawane dzieciom przez wyznaczonego pracownika szkoły. 

5. Podczas przygotowania posiłków należy zwrócić szczególną uwagę na 

utrzymanie wysokiej higieny , mycie i dezynfekcja stanowisk pracy, sprzętu 

kuchennego. Naczynia stołowe i sztućce należy myć w zmywarce z 

dodatkiem detergentu w temperaturze 60 stopni lub je wyparzać 

6. Pracownicy kuchni powinni być wyposażeni w środki ochrony osobistej – 

maseczki do zasłaniania ust i nosa i jednorazowe rękawice. 

7. Źródełka wody pitnej znajdujące się w szkole zostają wyłączone. 

 

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu szkoły 

 

1. Pracę w szkole podejmują osoby zdrowe. 

2. Pracownicy powyżej 60 roku życia lub z istotnymi problemami 

zdrowotnymi  nie angażuje się w zajęcia opiekuńcze  z dziećmi. 

3. Pracownicy szkoły zostali poinstruowani , że w przypadku wystąpienia 

niepokojących objawów nie powinni przychodzić do pracy, pozostają w 

domu, kontaktują się ze stacja sanitarno-epidemiologiczną , a w razie 

pogarszania się stanu zdrowia dzwonią pod numer 999 lub 112 i informują, 

że mogą być zarażeni koronawirusem. 

4. Wyznaczony pracownik szkoły zobowiązany jest do bieżącego śledzenia 

informacji GIS 

5. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy , 

niepokojących objawów sugerujących zakażenie koronawirusem 

niezwłocznie odsuwa się go od pracy. Wstrzymuje się przyjmowanie 

kolejnych dzieci. 

6. Niezwłocznie powiadamia się powiatową stację sanitarno-

epidemiologiczną i stosuje się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń. 

7. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, poddaje się 

gruntownemu sprzątaniu i dezynfekcji powierzchni dotykowych. 

8. Ustala się listę osób przebywających z osobą podejrzaną o zakażenie. 

 

 

 

 



Rodzice/opiekunowie prawni 

 

1. Rodzice zobligowani są do poinformowania , w jakich godzinach dziecko 

będzie przebywać w oddziale przedszkolnym w okresie epidemicznym. 

2. Rodzice zobowiązani są do przestrzegania ustalonych godzin 

przyprowadzania i odbierania dziecka ze Szkoły. 

3. W celu zminimalizowania zagrożenia rodzice/opiekunowie mogą 

przebywać jedynie w wyznaczonej przez szkołę strefie wspólnej. 

4. Rodzice wyrażają zgodę na pomiar temperatury dziecku termometrem 

bezdotykowym przez wyznaczonego pracownika szkoły lub wychowawcę. 

5. Rodzice zobowiązują się do stałego i bieżącego informowania o stanie 

zdrowia dziecka a w przypadku jakichkolwiek wątpliwości dotyczących 

jego stanu zdrowia, są zobligowani do nieprzyprowadzania jego do szkoły. 

6. Rodzice zobligowani są do podpisania oświadczenia obejmującego swoim 

zakresem powyższe punkty, jednocześnie zobowiązując się do 

przestrzegania niniejszych procedur. 

7. Oświadczenie stanowi załącznik nr 1 do niniejszych procedur. 

 

Postanowienia końcowe 

 

1. Wszyscy pracownicy szkoły są zobowiązani do podpisania oświadczenia, 

akceptując i zobowiązując się do przestrzegania niniejszych procedur oraz 

Wytycznych przeciwepidemicznych GIS z dnia 4 maja 2020r.. 

Oświadczenie stanowi załącznik nr 2 . 

2. Procedury są dostosowane do indywidualnych warunków lokalowych i 

osobowych szkoły. 

3. Procedury wchodzą w życie od dnia 18 maja 2020r. na czas trwania 

pandemii lub do ich odwołania. 

 

 

 

Załączniki: 

1. Załącznik nr 1 – Oświadczenie rodzica 

 



                                                                  

                                                                Załącznik nr 1 do Wewnętrznych procedur bezpieczeństwa 

                                                                                                     w  warunkach pandemii COVID – 19 dla oddziału przedszkolnego 

                                                                                                     w Szkole Podstawowej nr 63 im. Zawiszy Czarnego 

 

 

……………………………………………………………………………                                       Warszawa, dnia ………………………………………….. 

Imię i nazwisko Rodzica/prawnego opiekuna 

 

……………………………………………………………………………… 

Adres zamieszkania 

 

……………………………………………………………………………….. 

Imię i nazwisko dziecka 

 

…………………………………………………………………………………………………….. 

   Nr telefonu kontaktowego rodziców/ opiekunów dziecka 

 

Oświadczenie rodziców/opiekunów  

Dziecka uczęszczającego do oddziału przedszkolnego  

w Szkole Podstawowej nr 63 im. Zawiszy Czarnego 

 

1. Oświadczam, że rodzice/opiekunowie dziecka  pracują czynnie i nie mają możliwości 

pracy zdalnej, a w związku z tym nie  mogą zapewnić dziecku opieki w domu. 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Nazwa zakładu pracy mamy 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nazwa zakładu pracy taty 
2. Deklaruję w czasie pandemii COVID – 19 czas pobytu dziecka w szkole w godzinach  

………………………………………………………. I zobowiązuję się do przestrzegania 

wyznaczonych godzin. 

3. Oświadczam , że zapoznałam/łem się i akceptuję Wewnętrzne procedury 

bezpieczeństwa w czasie trwania pandemii COVID – 19 dla oddziału przedszkolnego i 

zobowiązuję się do ich przestrzegania. 



4. Wyrażam zgodę na pomiary temperatury ciała mojego dziecka termometrem 

bezdotykowym. 

5. Oświadczam , że ja ani domownicy (osoby zamieszkałe pod tym samym adresem z 

dzieckiem) nie jesteśmy objęci kwarantanną i każdy z domowników nie jest zakażony 

koronawirusem 

6. Zobowiązuję się do stałego i bieżącego informowania o stanie zdrowia mojego dziecka 

a w przypadku jakichkolwiek wątpliwości dotyczących jego stanu zdrowia nie 

przyprowadzę go do szkoły. 

7. Pomimo wdrożenia  w szkole nadzwyczajnych procedur chroniących dzieci i 

pracowników, mam świadomość, że nie zniweluje to zagrożenia w całości i na własną 

odpowiedzialność przyprowadzam dziecko do Szkoły oraz mam świadomość 

możliwości zarażenia się mojego dziecka, mnie i moich domowników COVID – 19. 

8. Mam świadomość, że podanie nieprawdziwych informacji o stanie zdrowia mojego 

dziecka , mnie oraz moich domowników naraża na kwarantannę inne dzieci wraz z ich 

opiekunami, wszystkich pracowników Szkoły wraz z ich rodzinami. 

9. Zobowiązuję się do każdorazowego odbierania telefonów ze szkoły oraz do odebrania 

dziecka w trybie natychmiastowym z wyznaczonego w szkole pomieszczenia do izolacji. 

 

 

 

                                                                                 …………………………………………………………….. 

                                                                                      podpis rodzica / opiekuna prawnego 
 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


