Raport

z ewaluacji wynikow dzialan szkoly
w roku szkolnym 2021/2022

Metryczka Szkoty/Placowki

Nazwa szkoly/placowki Specjalny Osrodek Szkolno -Wychowawczy
im. M. Grzegorzewskiej w Jedrzejowie.

Adres Ul. B. Okrzei 49 B

Telefon 41 38 622 78

e-mail sekretariat@soswjedrzejow.pl

Strona www https://soswjedrzejow.edupage.org/

Nazwisko i imi¢ dyrektora Agnieszka Zaczkowska

Nazwisko i imie koordynatora Joanna Adamczyk, Aleksandra Januszewska

Cel zaplanowany: Zwigkszenie aktywnosci fizycznej spotecznosci Placowki.

Kryterium sukcesu: Aktywnos¢ fizyczna podejmowana przez uczniéw, nauczycieli,
wychowawcow grup wychowawczych, rodzicow, pracownikoéw niepedagogicznych
zwigkszy si¢ do 20% w stosunku do stanu okre§lonego na poczatku roku szkolnego.

Co najmniej 20% ucznidw , rodzicow i 30% nauczycieli i innych pracownikow Placowki
uzna, ze ich aktywnos¢ fizyczna si¢ zwigkszyta i ma pozytywny wpltyw na ich zdrowie.

Jak sprawdzono, czy osiagnieto cel: Analiza dokumentéw szkolnych, lista obecnosci na
zaplanowanych spotkaniach, warsztatach, konkursach, obserwacja zaangazowania
ucznidéw/wychowankéw w realizacj¢ proponowanych im dziatan.

W jakim stopniu osiagnieto kryterium sukcesu (osiggnieto cel)?
W stopniu znacznym

Jesli nie udalo sie osiagna¢ kryterium sukcesu, prosze o wskazanie przyczyny:



EWALUACJA ZADAN

Nazwa zadania Kryterium sukcesu W jakim Czego nie udalo si¢
stopniu zrobi¢ i dlaczego?
osiagnieto
kryterium
sukcesu?
Rajd pieszy 80% uczniow szkot i 85% niepetny Ze wzgledow
nauczycieli wezmie udziat organizacyjnych
W rajdzie pieszym realizacja dziatania
w czerwcu 2022
w ramach Dnia
Rewalidacji “Z terapia
za pan brat”
Walczymy z otylo$cia 20% ucznidw z otytoscia petny
podjeto czynnosci w celu
zmniejszenia otylosci
Spotkanie z dietetykiem 30% wychowankoéw grup niepetny Ze wzgledow
wychowawczych wzigto organizacyjnych
udziat w spotkaniu spotkanie odbyto si¢
tylko w grupach
wychowawczych
Grupa wsparcia dla uczniow z | 30% uczniow i1 25% pelny
otyloscig 1 ich rodzicow rodzicoéw skorzystato z
pomocy pedagogow,
psychologa
,»Ksigzka kucharska 50% uczniow klas pelny
przysposabiajacych do
pracy wzigto udziat
w tworzeniu ksigzki
kucharskiej
Zumba 45% wychowankow grup petny
wychowawczych wzigto
udziat w zajgciach
,,Marsz po zdrowie” 30% nauczycieli pelny
1 pracownikow
niepedagogicznych
wezmie udziat
w warsztatach
Rajd integracyjny do Gaju 35% nauczycieli i1 27% niepelny Realizacja dziatania
pracownikow w czerwcu 2022
w ramach Dnia




niepedagogicznych
wezmie udzial w rajdzie

Rewalidac;ji ,,Z terapia
za pan brat”

,,Gory Swictokrzyskie -Eysica
-Kakonin

60% nauczycieli i 40%
pracownikow
niepedagogicznych
wezmie udziat

W wycieczce

Nie
zrealizowano

Ze wzgledow
organizacyjnych
przeniesiono na
wrzesien 2022

»Wywiadowka na sportowo”

35% rodzicow wziglo
udzial w wywiadowce

Pelny

,»Czytadetko na sportowo”

50% spotecznosci szkolnej
przeczyta gazetke

Pelny

Pedagogizacja rodzicéw

40% rodzicow
zaznajomito si¢

z referatem “Rola
zywienia i aktywnosci
ruchowej w walce

z otytoscig”

Pelny

Wirtualny bieg
Wirtualne ¢wiczenia
Jestem aktywny sportowo

Nie
zrealizowano

Brak zaj¢¢ zdalnych

-podsumowanie i interpretacja wynikow ewaluacji:

Whnioski

Na podstawie obserwacji oraz indywidualnych rozméw z nauczycielami, jak i efektow

zaplanowanych dziatan Zespot Promocji Zdrowia stwierdzit:

1. Korzysci z naszych dzialan:

Podniesienie wsrod nauczycieli 1 pracownikow $wiadomosci na temat zdrowego trybu zycia

1jego znaczenia w aspekcie funkcjonowania organizmu cztowieka.




Zwigkszenie postawy prozdrowotnej poprzez podejmowane dzialan: zmiana nawykow

zywieniowych, zwigkszenie aktywnosci fizyczne;.

Podniesienie kondycji fizycznej -sport jako alternatywa dla zdrowia psychicznego.

2. TrudnoSci w realizacji naszych dzialan:

Pandemia i restrykcje wynikajace z Covid -19 ograniczyly w znacznym stopniu mozliwo$¢

integrowania si¢ i organizacji imprez sportowych.

Ograniczenie kontaktow i izolacja epidemiologiczna wptyngta negatywnie na samopoczucie

psychofizyczne dzieci i mtodziezy , jak rowniez nas dorostych.

Ostabienie relacji spotecznych wptyngto na wycofanie si¢ w wigkszos$ci z nas z zycia

kulturalnego.

3. Zalecenia/wskazowki do dalszych dzialan:
Koordynowanie dziataniami oraz perspektywiczne planowanie — okreslenie obszarow
1 zasad wspoOlpracy w roku 2022/2023

Dalsza aktywizacja ucznidéw, nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych poprzez

uswiadamianie korzys$ci ptynacych z aktywnosci fizyczne;.

Rozwijanie  u dzieci i mlodziezy zamitlowania do sportu — organizowanie zawodow

sportowych, konkursow i zabaw sportowych - jako sposobu na spgdzanie czasu wolnego.

Podpis koordynatora Podpis dyrektora



